
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

Godzina Maluchy Starszaki Maluchy Starszaki Maluchy Starszaki Maluchy Starszaki Maluchy Starszaki

06:30 - 07:45 Schodzenie Schodzenie Schodzenie Schodzenie Schodzenie

07:45 - 08:05 Poranna gimnastyka Poranna gimnastyka Poranna gimnastyka Poranna gimnastyka Poranna gimnastyka

08:05 - 08:10 Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne

08:10 – 08:25 Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie

08:25 – 08:30 Mycie ząbków Mycie ząbków Mycie ząbków Mycie ząbków Mycie ząbków

08:30 - 09:00

09:00 – 09:30 Rytmika Angielski

09:30 - 10:00 Angielski Angielski Angielski Rytmika Angielski Angielski Angielski Angielski Angielski Angielski

10:00 - 11:15

11:15 - 11:20 Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne

11:20 - 11:40 Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa

11:40 - 12:55 Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie

12:55 - 13:00 Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne

13:00 - 13:30 II Danie II Danie II Danie II Danie II Danie

13:30 - 14:00 Swobodne zabawy Swobodne zabawy Swobodne zabawy Swobodne zabawy Swobodne zabawy

14:00 - 14:30 Piłka Nożna Aikido – chwilowo odwołane Eksperymenty

14:30 - 15:00 Piłka Nożna Eksperymenty Aikido – chwilowo odwołane

15:00 - 15:05 Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne

15:05 - 15:20 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek

15:20 - 17:00

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO W NASZYM PRZEDSZKOLU REALIZOWANA JEST PRZEZ CAŁY DZIEŃ
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 Zajęcia specjalistyczne,    plastyczne, 
manualne,      badawcze, 
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Spacer, zabawy kreowane przez 
nauczycieli Kuchcikowo

savoir-vivre,  wspólne gotowanie, 
nauka o produktach i wiele więcej   

2 * miesiącu

Taniec 
2 * miesiącu

Sensoplastyka 
1 * miesiącu

Arteterapia 
2 * miesiącu

KINO / Teatrzyk
2 * miesiącu

Dogoterapia / Warsztaty
2 * miesiącu

Spacer, zabawy kreowane przez 
nauczycieli

         Swobodne zabawy indywidualne i grupowe, puzzle malowanie rysowanie, 
zabawy konstrukcyjne, zabawy w kącikach zainteresowań, rozchodzenie się 
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